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Contexte

• Vieillissement de la population dans tous les 
secteurs de l’association

• Situations de personnes accompagnées avec 
trisomie 21 et Alzheimer

• DIMA

• Projet d’équipe mobile écrit par Muriel DELPORTE 
et inscrit dans le CPOM Département



Projet de création d’une équipe mobile

• Création d’une équipe mobile « handicap mental et 
maladie d'Alzheimer »

 
• Pour expérimenter des modes d’accompagnement 

adaptés

• Dans une logique de décloisonnement des champs 
d’intervention 

• Dans une logique de respect 
 des besoins individuels et 
 des parcours de vie



Fonctionnement

• Territoire : dans un premier temps le territoire de 
Roubaix-Tourcoing et ensuite celui de la MEL.

• Extension de 10 places du SAMSAH 

• Fonctionnera avec une file active 

• Sans orientation de la MDPH

• Financement prévu : Département et ARS
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Constitution de l’équipe
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Directeur

Chef de service 

Pilotage

Mi-temps 
Ergothérapeute

Evaluation
Accompagnement diagnostic

Coordination parcours 
Mise en lien réseau 

Aménagement environnement

1 AMP

Accompagnement aux 
consultations 
Liens réseau

Soutien aux familles

Secrétaire

Premier contact 
Première demande 

Réorientation 
Suivi administratif 

Suivi dossiers

+ 0,20 ETP ? 
Infirmière en 

Pratiques 
Avancées (IPA)

Intervention libéraux : 
psychomotricien, psychologue, 
neuropsychologue…

Et prises en charge Sécurité Sociale 
: orthophonistes, kinés



Missions

• Identifier les ressources en 
présence et leur permettre 
de travailler ensemble 
synergie

• Informer

• Améliorer l’accès au 
diagnostic

• Développer les modes 
d’accompagnement adaptés

• Soutenir les familles
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Intervention sans 
orientation/notification de 
la MDPH pour permettre 

intervention rapide et 
souple en établissement, à 

domicile…

Mise en place d’un 
COPIL pour la mise 

en route puis le suivi 
de l’équipe mobile



Identifier les personnes, les partenaires

• Secteur santé :
• Médecins spécialistes

• Consultations mémoire

• Hôpitaux

• Gériatres

• …
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• Secteur personnes âgées :
• ESAD
• DAC
• SSIAD
• Accueils de jour Alzheimer
• EHPAD
• CCAS
• Résidences autonomie
• Plateforme Personnes 

Agées
• …

• Secteur associatif :
• Établissements et services
• Associations partenaires du 

territoire
• Associations spécialisées 

(« Trisomie 21 », Perce-
Neige…)

• Plateforme Personnes 
Handicapées

• Maison des Aidants
• …



Conventionnement / Partenariat

• CCAS Tourcoing (EHPAD, Résidences autonomie, ESAD, SSIAD, SAAD)

• ESAD Roubaix

• Services d’Accueil de Jour Alzheimer du territoire

• EHPAD Comines

• GCMS Grand Lille (EHPAD Bondues, Mouvaux, Halluin…)

• Centre d’Imagerie Médicale

• Consultation gériatrie spécialisée sur le secteur
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Informer

• Familles

• Public

• Professionnels

• Partenaires

• Outils :
• Guide DIMA / Livrables DIMA 

• Grille d’évaluation du 
vieillissement (Dr DAMBRE)
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Rôle de l’équipe :
- Ergothérapeute
- AES
- Personnel 

administratif



Aide au diagnostic

• Accompagnement et accès au diagnostic

• Identification du réseau déjà existant autour de la 
personne (généraliste, paramédicaux…)

• Consultation spécifique d’évaluation avec un 
gériatre sur le secteur de la Métropole Lilloise au 
CH de Roubaix avec le Docteur SOUYRIS, 
psychogériatre

• Coordination avec les équipes d’ESMS
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Adapter les modes d’accompagnement

• Accompagnement ne doit pas durer

➢ Travail de relais

• Adaptation de l’environnement : lieu de vie, aidants, aides 
techniques…

➢ Rôle de l’ergothérapeute

• Accompagnement dans la transition, le parcours

➢ Recherche de lieux de vie plus adaptés

• Soutien aux démarches administratives

• Coordination des deux interventions
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Soutien aux familles

• Liens avec les aidants

• Liens avec les plateformes de répit, la Maison 
des Aidants
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Formation - Recherche

• Grille d’évaluation du vieillissement
• Liens avec la consultation du Dr DAMBRE (expertise)
• Liens avec les équipes sur les autres territoires (Valenciennes, Dunkerque…)

• Communauté Mixte de Recherche DIMA

Merci pour votre attention
 Des questions ?
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